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CAMPANHA NACIONAL DE EXAME OFTALMOLOGICO NO RIO E MAIS SETE CIDADES

Para meédicos, material da Campanha
esta disponivel no site da SBO

Na estacéo Siqueira Campos, no Rio de Janeiro, posicionada conforme indica¢édo no piso, usuaria
segue as instrucdes para fazer o autoexame, comecgando por ocluir o olho esquerdo, colocando a
mé&o na frente. Caso encontre dificuldade na leitura, ela € orientada a procurar um médico oftalmologista

Com o apoio da SBO, Juiz de Fora
sedia VII Simpdsio Sul Mineiro

Um total de 110 con- |
gressistas participaram do
VII Simpésio Sul Minei-
ro de Oftalmologia, reali-
zado em Juiz de Fora nos
dias 14 e 15 de novembro
de 2014, com o apoio da
Sociedade Brasileira de
Oftalmologia. Presidido
por Mansur Ticly Janior,
presidente da Sociedade de
Oftalmologia do Sul de
Minas, o Simpésio teve
como secretdrio e coorde-
nador, Augusto Motta.

Segundo Mansur Ticly
Junior, o VIII Simpdésio
Sul Mineiro de Oftalmologia serd
realizado na cidade de Pouso Alto,
préxima a Sdo Lourenco, em outu-
bro de 2015, data ainda a ser defi-
nida em comum acordo com a So-

Divulgagao

Na cerimdnia de abertura, os responsaveis pelo VIl Simpédsio
Sul Mineiro de Oftalmologia: da esquerda para a direita,
Augusto Motta, Marcus Safady e Mansur Ticly Junior,
presidente da Sociedade de Oftalmologia do Sul de Minas

ciedade Brasileira de Oftalmologia.
“Por enquanto estamos entre duas
datas: 16 e 17 de outubro ou 23 e
24 de outubro”, informa.
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rossegue até o final de janeiro, po-

dendo ser estendida, a Campanha
Nacional de Exame Oftalmoldgico pro-
movida pela Sociedade Brasileira de Of-
talmologia com o apoio do Lions Clubs
Internacional e o Metrd Rio. Iniciada
em novembro em 14 estacdes da cida-
de do Rio de Janeiro, a Campanha hoje
contempla mais sete cidades: Brasilia,
Belo Horizonte, Natal, Maceid, Jodo
Pessoa, Recife e Porto Alegre. No to-
tal, 100 estacdes de metrd participam
da Campanha

Na cidade do Rio de Janeiro, 10 es-
taces oferecem oportunidade do usud-
rio se autoexaminar. Nas demais, como
nas estacoes das outras cidades, a Cam-
panha consiste em painéis divulgando

Divulgagédo

a importancia do exame oftalmoldgico,
que s6 pode ser feito por um médico
oftalmologista. Hd também orientacio
para os pacientes sempre verificarem se
no receitudrio consta o registro do mé-
dico oftalmologista no respectivo Con-
selho Regional de Medicina.

Para os médicos oftalmologistas, a
Sociedade Brasileira de Oftalmo-
logia oferece, através do site
(www.sboportal.org.br), a possibilida-
de de fazer o download do material re-
lativo a Campanha: cartaz, folder,
banner e também bannner digital, capa
Facebook, email marketing, post para
Facebook e Instagram, com as aplica-
¢Oes recomendadas.
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0 desenho arrojado
da Catedral de Brasilia
inspirou a logomarca
do VIl Congresso
Nacional da SBO

Além da Catedral e demais obras projetadas por Oscar Niemeyer, conhecidas
internacionalmente, visita obrigatéria de qualquer turista que va a Brasilia, a cidade também
oferece a oportunidade de praticar esportes no Lago Paranoa

A duas horas de distancia da mai-
oria das capitais do pafs, Brasilia re-
ceberd os participantes do VIII Con-
gresso Nacional da Sociedade Brasi-
leira de Oftalmologia nos dias 9, 10
e 11 de julho de 2015. Para Durval
de Carvalho Junior, presidente do
evento, e Joio Alberto Holanda de
Freitas, gestor da SBO no biénio

2015-2016, a escolha de Brasilia para
sediar o VIII Congresso veio ao en-
contro do principal objetivo da reu-
nido: propiciar o aprimoramento Ci-
entifico e a confraternizacdo de oftal-
mologistas de todo o pais: “Capital
do pais, onde as coisas acontecem e
se faz politica, Brasilia foi uma esco-
lha natural”, afirmam.




Fotos Jackeline Nigri
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Sessdao Sociedade Brasileira de Oftalmologia e

B

Academia Brasileira de Oftalmologia na SBO

No auditério da sede da SBO, Marcus Safady
da as boas-vindas aos membros da Academia
Brasileira de Oftalmologia

A possibilidade de ampliar a discus-
sdo sobre temas relativos a formacdo do
oftalmologista norteou a escolha do Re-
latério Anual de 2014: a Sessio Conjun-
ta da Sociedade Brasileira de Oftalmolo-
gia e Academia Brasileira de Oftalmolo-
gia, segundo explicou Marcus Safady na
abertura do encontro, no dia 18 de no-
vembro passado.

Bastante concorrida, a Reuniao Anu-
al 2014, que teve como palestrantes o
presidente da Academia, Rubens Belfort
Jr., e os vice-presidentes Mauro Cam-

Brasileira de Oftalmologia, apresenta o tema:
“Contando uma Histéria e Olhando para o Futuro”

pos, Paulo Schor e Acdcio Souza Lima,
da Unifesp, além de Haroldo Vieira
Moraes Jr., da UFR]J, reuniu nomes ex-
pressivos da oftalmologia brasileira,
tais como os ex-presidentes da SBO,
Paiva Gongalves Filho e Oswaldo Moura
Brasil, membros da Academia Nacional
de Medicina, Mdrio Motta, membro da
Academia de Medicina do Rio de Janei-
ro e professor da Unirio, além de Sér-
gio Fernandes, responsdvel pela Cima-
ra Técnica de Oftalmologia do Cremer;.
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Secdo Brasil traz artigo de Claudio Trindade
sobre um novo conceito de implante intraocular

Claudio Trindade é o autor da Secdo
Brasil desta edi¢do do JBO, onde explica
como surgiu o novo conceito de implan-
te intraocular com o objetivo de melho-
rar a visdo de pacientes com astigmatismo
irregular.

O trabalho de Claudio Trindade foi
premiado em 2014 nos congressos da
Associagdo Brasileira de Catarata e Cirur-
gia Refrativa, no Rio de Janeiro, da
ASCRS, em Boston, da ESCRS, em Lon-
dres, da Academia Americana de Oftal-
mologia, em Chicago, e por dltimo no

Congresso da Asian Pacific Association of

Cataract and Refrative Surgeons
(APACRS), realizado em Jaipur, na India.

Até o momento foram realizadas 17
cirurgias para o implante dessa lente
intraocular, a mais recente por Robert
Osher (EUA), que produz o “Video Journal
of Cataract Surgery”. PAGINA 6
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Vestido a carater, Graham Barret, da Australia,
presidente da APACRS,com Claudio Trindade na
cerimodnia do encerramento do festival de videos

Sociedade Catarinense de Oftalmologia
participa do Projeto Bem Estar Global

Filiada a SBO, que estd apoiando o
evento, a Sociedade Catarinense de Of-
talmologia (SCO) participa no dia 30
de janeiro do Projeto Bem Estar Glo-
bal, da TV Globo, em Florianépolis, no
Trapiche Beira-Mar Norte. A SCO vai
distribuir folders explicativos sobre a
importdncia do exame oftalmoldgico,
que s6 pode ser realizado por médico
oftalmologista, para detec¢do precoce
de doencas oculares. Também haverd
uma TV de 50 polegadas para a trans-
missdo de um video abordando os cui-
dados que devem ser tomados ao ex-
por os olhos ao sol e os problemas que
os Gculos escuros sem prote¢do contra
UV podem causar. PAGINA 19
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Trapiche Beira-Mar Norte, no Centro de
Floriandpolis, onde sera realizado o Projeto
Bem Estar Global, transmitido para todo o Brasil

Marcus Safady*

Chegamos ao fim de mais um
ano, que coincide com o final de
nossa administra¢do. Inevitdvel um
balang¢o geral neste momento. Em
2013 e 2014 nosso objetivo foi o
de manter a SBO no rumo que foi
tragado pelas gestdes anteriores. Sa-
bemos que a continuidade do tra-
balho € o que traz bons resultados.
Assim, procuramos manter o exce-
lente trabalho que vinha sendo re-
alizado. Defesa de classe, ativida-
des cientificas, servicos ao associa-
do, organiza¢ido interna foram al-
guns dos itens trabalhados por nés.
Pela primeira vez, nosso congresso
nacional foi realizado fora do Rio
de Janeiro, em Foz do Iguagu, para
permitir a participa¢do mais
abrangente de colegas de outros
estados na sua organizagao.

Um fato marcante em 2013, a
votagdo da lei do ato médico, teve
um resultado que ndo nos foi favo-
ravel, com o veto ao artigo que pre-
via a prescri¢do de lentes oftdlmicas
como exclusiva dos oftalmologistas.
Para o Governo, parece ndo ser im-
portante este detalhe, apesar de ter
sido alertado inimeras vezes para o
fato, com énfase nas conseqiiéncias
para a satde publica em nosso pafs
se 0 exame oftalmolégico ndo for usa-
do como um instrumento de
detecgdo precoce de patologias
sistémicas e oculares.

Continuamos nosso trabalho de
sensibilizar o poder publico quanto
ao fato. Realizamos virias campanhas,
entre as quais as relacionadas a pre-

Continuidade as metas
das gestdes anteriores

fragdo em criangas em idade escolar,
incluindo distribui¢do de 6culo. No
segundo semestre de 2014, inicia-
mos uma campanha junto ao publi-
co em geral, de conscientizagdo so-
bre a importincia do exame
oftalmoldgico na infancia e idade
adulta, reforcando que ele s6 € efi-
caz se realizado por médico oftalmo-
logista. Uma popula¢io bem infor-
mada sobre este fato, serd uma gran-
de aliada na construgdo de um mo-
delo no qual o exame oftalmolégico
realizado pelo médico oftalmologis-
ta , seja acessivel a todos.

Reforcamos em todas as opor-
tunidades que somos quantitati-
vamente suficientes para proporci-
onar um atendimento a populagdo,
via um credenciamento universal
pelo SUS, de otimo padrio. S6 pre-
cisamos da a¢@o do Governo neste
sentido.

Vivemos um momento em que a
oftalmologia brasileira precisa ocupar
seu espaco na satide publica em nos-
so pafs. A participa¢do de todos é
muito importante. Seja na orienta-
¢do da populagio sobre a importin-
cia do exame oftalmoldgico, seja au-
mentando a oferta de atendimento
oftalmoldgico ao governo federal, via
credenciamento SUS.

Em 2015, uma nova diretoria
toma posse, com o desafio de dar con-
tinuidade nos projetos SBO, assim
como criar novos programas. Temos
certeza que Jodo Alberto Holanda de
Freitas e toda sua diretoria terdo ple-
no éxito nessa tarefa.

venc¢do do glaucoma e exames de re- *Presidente da SBO
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Novo implante intraocular pinhole

Segundo Claudio Trindade, trata-se de um novo tratamento baseado em um conceito milenar

Com o objetivo
de melhorar a visdo
de pacientes com
astigmatismo irre-
gular, como em ca-
sos pés-ceratomia
radial, pds-cerato-
plastia penetrante,
ceratocone, etc.,
Claudio Cangado
Trindade desenvol-
veu, em parceria
com a empresa alema Morcher Implants
GmbH, de Stuttgart, Alemanha, um novo
conceito de implante intraocular.

- Trata-se de um diafragma
estenopeico, sem poder refracional, para
ser implantado no sulco ciliar de pacien-
tes pseudofdcicos.

Fabricado de acrilico hidrofébico do-
bravel, o dispositivo é facilmente implan-
tado no sulco ciliar através de uma inci-
sdo de 2,2mm, explica o oftalmologista
mineiro.

O principio bdsico é a redugdo do cir-
culo de confusio na retina pelo orificio
estenopeico, minimizando o impacto das
aberracdes corneanas. Os estudos iniciais
foram realizados em Belo Horizonte, e os
resultados atrairam a aten¢do da comu-
nidade oftalmolégica em diversos con-
gressos internacionais em 2014.
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Claudio Trindade*
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O acrilico preto dobravel é opaco a luz visivel, porém 100% transparente a luz infravermelha,
permitindo o exame da retina apds a implantagéo intraocular

Segundo Claudio Trindade, a maior
motivagdo para o desenvolvimento dessa
nova tecnologia foi a satisfacio de mui-
tos pacientes portadores de astigmatismo
irregular com os 6culos pinhole. Apesar
da limita¢do estética desses 6culos, usa-
dos essencialmente como ferramenta
diagndstica, muitos pacientes alegavam
enxergar muito melhor do que com qual-
quer outro par de 6culos, e estavam dis-
postos a utilizd-los. Essa simples obser-
vac¢do impulsionou o desenvolvimento de
uma patente, e despertou o interesse de
Olaf Morcher, CEO da Morcher Implants.

Na opinido do oftalmologista, esses
pacientes dispdem de poucas alternativas
terapéuticas, e elas sdo marcadas pela im-
precisio e pequena reprodutibilidade.

O resultado dessa nova cirurgia é fa-

cilmente simulado com um oclusor
estenopeico, favorecendo a aceitagdo do
tratamento. Além de ser facilmente rever-
sivel, essa nova opg¢do terapéutica pode ser
combinada com outros métodos.
Quando questionado sobre as principais
limitacdes desse tratamento, Claudio expli-
ca que, na teoria, em um sistema
opticamente perfeito, a redu¢io da abertu-
ra de um diafragma resulta em diminuigdo
do limite de difragdo do sistema e
consequente reducdo da sensibilidade ao
contraste. Esse é o motivo de os telescépios
Gpticos de alta performance possuirem uma
abertura muita ampla. Entretanto, nos ca-
sos de astigmatismo irregular, o sistema
Sptico é extremamente imperfeito, e a re-
ducdo do didmetro pupilar “filtra” as aber-
ra¢oes, melhorando a qualidade da imagem.

Fotos arquivo pessoal

O implante em um olho com transplante de
cornea e astigmatismo irregular

O implante pode também ser utiliza-
do para ampliar a profundidade de foco
de pacientes pseudofdcicos com cérneas
normais, com o intuito de reduzir a de-
pendéncia de 6culos apés a cirurgia de
catarata. Esse conceito de tratamento, si-
milar ao inlay corneano Kamra®, repre-
senta uma alternativa vidvel para o trata-
mento da presbiopia pseudoficica.

Até o presente momento, foram reali-
zadas 16 cirurgias, com follow-up médio
de 11 meses, e resultados promissores. O
dispositivo, ainda em fase de protétipo,
deverd entrar em comercializagdo em 2015.
Membro do conselho diretor do Institu-
to de Oftalmologia Cangado Trindade e
oftalmologista assistente do Instituto de
Oftalmologia Ciéncias Médicas, de Belo
Horizonte, MG. Doutorando pela USP

Cirurgias Oftalmologicas de ponta bem perto de vocé.

WWW. oﬂulmorlo.com.br
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Rua Pinheiro Guimardes, 43 - Botafogo

Tel.: 3043.0200

Atendimento aos principais convénios ou particulares.

0 que existe de mais avancado para

suas cirurgias oftalmolégicas vocé
encontra no OftalmoRio.

Tecnologias como LenSx e Centurion,

uvtilizadas por centros especializados

de referéncia mundial, estdao
disponiveis para vocé, em um
centro de microcirurgias moderno,
seguro e completo.

VENHA NOS VISITAR E CONHECER
DE PERTO OS NOSSOS SERVICOS.
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CENTRO DE MICROCIRURGIA OCULAR




